Directores de Curso:

Dra. Maria Fernanda Huerta de la Torre
Dra. Maria del Pilar Milke Garcia, N.C.
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VIERNES
18 NOV

ABIERTO

(24 HORAS)

07:00-17:00

08:50-11:20

08:50-09:00

09:00-09:40

09:40-10:00

10:00-10:40

10:40-11:00

SALON 25 (PLANTA ALTA)

FOYER COLON (PLANTA BAJA)

Registro en linea www.gastro.org.mx

Entrega de gafete en sitio

Coordina: Lic. Nut. Montserrat Amaya Caballero

Dra. Maria Fernanda Huerta de la Torre
Dr. Ricardo Humberto Rafia Garibay

Enfermedad por reflujo gastroesofagico
Dr. Luis Raul Valdovinos Garcia (Aspectos clinicos)
Dr. Gonzalo Torres Villalobos (Aspectos quirurgicos)

Esofagitis eosinofilica
Dr. José Maria Remes Troche

Acalasia: diagnoéstico y tratamiento.
Dr. Enrique Coss Adame (Aspectos clinicos)
Dr. Gonzalo Torres Villalobos (Aspectos quirurgicos)

Pautas dietéticas en enfermedades esofagicas
Dra. Laura Kay Lagarde Santillan

8) SANAIIA



11:00-11:20

11:20-13:50

11:20-11:40

11:40-12:00

12:00-12:30

12:30-12:50

12:50-13:10

13:10-13:30

Preguntas y respuestas

Coordina: Lic. Nut. Montserrat Amaya Caballero
Participantes: Dr. Luis Raul Valdovinos Garcia

Dr. Gonzalo Torres Villalobos

Dr. José Maria Remes Troche

Dra. Laura Kay Lagarde Santillan

Coordina: Dra. Maria Fernanda Huerta de la Torre

Deficiencias nutrimentales en gastroenterologia: ¢la diarrea
y malabsorcién explican todos los casos?
Dr. Luis Federico Uscanga Dominguez

Intestino permeable
Dr. Mario César Pelaez Luna

Conferencia magistral:
“Alergias alimentarias”
Dra. Désirée Larenas Linneman

Alimentos fermentados e impacto en microbiota, Sll y
otras enfermedades

Dra. Maria Fernanda Huerta de la Torre

Probiéticos en sindrome de intestino irritable: de la teoria
a la practica
M. en C. Maria Fernanda Garcia Cedillo

Modificaciones dietéticas en el tratamiento de la enfermedad
inflamatoria intestinal

Dra. Laura Kay Lagarde Santillan



13:30-13:50

14:00-16:00

16:00-18:00

16:00-16:30

16:30-17:00

Preguntas y respuestas

Coordina: Dra. Maria Fernanda Huerta de la Torre
Participantes: Dr. Luis Federico Uscanga Dominguez
Dr. Mario César Pelaez Luna
Dra. Désirée Larenas Linneman
Dra. Maria Fernanda Huerta de la Torre
M. en C. Maria Fernanda Garcia Cedillo
Dra. Laura Kay Lagarde Santillan

Directoras: Dra. Alejandra Noble Lugo
Dra. Graciela Elia Castro Narro

SALON 25 (PLANTA ALTA)

Coordina: Dra. Laura Kay Lagarde Santillan

Interpretacion del estado nutricio ¢ Existe consenso?
M. en C. Magali Reyes Apodaca

Intervencion nutricional en ninos con MAFLD
M. en C. Nallely Lopez Contreras

17:00-17:30 Alergia alimentaria: ¢ Es solo restringir los alérgenos?

17:30-18:00

M. en E. Isela Nunez Barrera

Preguntas y respuestas

Coordina: Dra. Laura Kay Lagarde Santillan

Participantes: M. en C. Magali Reyes Apodaca
M. en C. Nallely Lopez Contreras
M. en E. Isela Nufiez Barrera



SABADO
19 NOV

SALON 25 (PLANTA ALTA)

FOYER COLON (PLANTA BAJA)

ABIERTO Registro en linea www.gastro.org.mx
(24 HORAS)
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07:00-17:00 Entrega de gafete en sitio

08:30-09:00 Conferencia magistral:
"¢ Qué comer para estar saludable?. La respuesta esta en la
nutriciéon de precisién”
Dr. José Ordovas Mufioz

09:00-09:40 Conferencia magistral:
“Anemias en patologias gastrointestinales”
Dra. Elena Tuna Aguilar

09:40-11:30

Coordina: M. en C. Maria Fernanda Garcia Cedillo

09:40-10:10 Diabesidad e higado graso
Dr. Mauricio Vera Zertuche

10:10-10:40 Dieta cetogénica, ayuno intermitente y dieta mediterranea en
MAFLD

Dra. Liliana Muhoz Hernandez

10:40-11:10 Encefalopatia hepatica: alternativas dietéticas en su manejo
Dra. Renata Lucrecia Rivera Flores



11:10-11:30

11:30-14:00

11:30-11:50

11:50-12:10

12:10-12:30

12:30-13:00

13:00-14:00

14:00-16:00

Preguntas y respuestas
Coordina: M. en C. Maria Fernanda Garcia Cedillo
Participantes: Dr. Mauricio Vera Zertuche

Dra. Liliana Mufioz Hernandez

Dra. Renata Lucrecia Rivera Flores

Coordina: Dra. Aurora Elizabeth Serralde Zuniga

Gastroparesia
Dra. Aurora Elizabeth Serralde Zufiga

Pseudoobstruccion y oclusion intestinal: ;cuando alimentar
y qué hacer?

Dr. José Ignacio Diaz Pizarro

Manejo nutricional de los estomas de alto gasto
Dr. Luis Galindo Mendoza

Rehabilitacion y adaptacion intestinal en sindrome de
intestino corto

Dra. Ximena Rosas Flota

Caso clinico: Gastroparesia

Coordina: Dra. Aurora Elizabeth Serralde Zuihiga
Participantes: Dr. Luis Galindo Mendoza Leyva
Dr. José Ignacio Diaz Pizarro

Directoras: Dra. Alejandra Noble Lugo
Dra. Graciela Elia Castro Narro



SALON 25 (PLANTA ALTA)

16:00-18:20

Coordina: Dra. Maria Fernanda Huerta de la Torre

16:00-16:30 Alimentacién y apoyo nutricio en pancreatitis aguda y cronica
Dra. Aurora Elizabeth Serralde Zufiga

16:30-17:00 La obesidad como causa y consecuencia de patologias
gastrointestinales

Dr. Hugo Antonio Laviada Molina

17:00-17:20 La interaccion entre microbiota intestinal y la dieta y
sus consecuencias metabdlicas

Dr. Armando Roberto Tovar Palacio

17:20-18:00 Conferencia magistral:
“Nutricion personalizada: nutrigenémica”
Dr. José Ordovas Mufioz

18:00-18:20 Preguntas y respuestas

Coordina: Dra. Maria Fernanda Huerta de la Torre
Participantes: Dra. Aurora Elizabeth Serralde Zuhiga
Dr. Hugo Antonio Laviada Molina
Dr. Armando Roberto Tovar Palacio
Dr. José Ordovas Mufoz

18:20
Dra. Maria Fernanda Huerta de la Torre

Dra. Maria del Pilar Milke Garcia, N.C.
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