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JUEVES

14 DE NOVIEMBRE

ABIERTO
Registro en linea www.gastro.org.mx (24 horas)

FOYER COLON (PLANTA BAJA)

Entrega de gafete en sitio

JUEVES @ 14 DE NOVIEMBRE
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VIERNES

15 DE NOVIEMBRE

ABIERTO

Registro en linea www.gastro.org.mx (24 horas)

FOYER COLON (PLANTA BAJA)

Entrega de gafete en sitio

SALON 24 A - B (PLANTA ALTA)

Dr. Octavio Gomez Escudero

08:55 - 09:00 BIENVENIDA

M. en C. Luis Alberto Chi Cervera
Dra. Maria Fernanda Huerta De la Torre
Dra. Sophia Eugenia Martinez Vazquez

VIERNES @ 15DE NOVIEMBRE
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09:00 - 09:20

09:20 - 09:40

09:40 - 10:00

10:00 - 10:20

10:20 - 10:30

09:00 -10:30 MODULO |

TRASTORNOS FUNCIONALES DIGESTIVOS

Coordina: M. en C. Maria Fernanda Garcia Cedillo

Efecto de la dieta y probiéticos en la permeabilidad
intestinal
Dra. Sophia Eugenia Martinez Vazquez

¢Como elegir las fibras para los TFD?
M. en C. Elisa Gomez Reyes

Utilidad de pruebas de sensibilidad alimentaria
y mapeo intestinal
Dra. Maria Fernanda Huerta De la Torre

Evidencia de la suplementacion en patologias
gastrointestinales
Dr. Federico Ulises Villegas Garcia

Preguntas y respuestas

Coordina: M. en C. Maria Fernanda Garcia Cedillo

Participan: Dra. Sophia Eugenia Martinez Vazquez
M. en C. Elisa Gomez Reyes
Dra. Maria Fernanda Huerta De la Torre
Dr. Federico Ulises Villegas Garcia

VIERNES @ 15 DE NOVIEMBRE
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10:30 - 12:00 MODULO Il
CANCER DIGESTIVO

Coordina: Dr. Francisco Martin Huerta Iga

10:30-10:50  Estrategias nutricionales en el cancer esofagico
Dr. Carlos Alberto Reyes Torres

10:50-11:10  Tratamiento nutricional en cancer gastrico
Dra. Aurora Elizabeth Serralde Zuniga

11:10-11:30  Apoyo nutricio antes, durante y después
del cancer de pancreas
Dr. Carlos Torruco Sotelo

11:30-11:50 Dilemas nutricionales en cancer colorrectal
Dra. Vanessa Fusch Tarlovsky *VIRTUAL#*

11:50 - 12:00 Preguntas y respuestas
Coordina:  Dr. Francisco Martin Huerta Iga
Participan: Dr. Carlos Alberto Reyes Torres
Dra. Aurora Elizabeth Serralde Zuniga
Dr. Carlos Torruco Sotelo

12:00 - 12:20 RECESO

VIERNES @ 15DE NOVIEMBRE
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12:20 - 13:50 MODULDO I
ASPECTOS DIGESTIVOS Y NUTRICIONALES

EN CIRUGIAS AMPLIAS
Coordina: M. en C. Luis Alberto Chi Cervera

12:20-12:40  Evaluacion del riesgo de desnutricion:
Hacia un consenso internacional
M.S.P. Dixia Ramirez Vega

12:40-13:00 Pasos practicos para la evaluacion nutricional
en el hospital
Dr. Ivan Osuna Padilla

13:00-13:20  Abordaje nutricional de los estomas de alto gasto
Dra. Aurora Elizabeth Serralde Zuhiga

13:20-13:40  Soporte nutricional en las fistulas abdominales
y en el abdomen catastroéfico
Dr. Carlos Torruco Sotelo

13:40 - 13:50 Preguntas y respuestas
Coordina: M. en C. Luis Alberto Chi Cervera
Participan: M.S.P. Dixia Ramirez Vega
Dr. Ivan Osuna Padilla
Dra. Aurora Elizabeth Serralde Zuniga
Dr. Carlos Torruco Sotelo

13:50 - 15:30 BOX-LUNCH

VIERNES @ 15 DE NOVIEMBRE
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15:30 - 17:00 TALLER DE ALIMENTACION EN DISFAGIA
OROFARINGEA: DE LA TEORIA A LA

Coordina: Dra. Maria Fernanda Huerta De la Torre

PARTE TEORICA

15:30-15:45  Enfermedades que desencadenan disfagia orofaringea
Dra. Aurora Elizabeth Serralde Zuniga

15:45-16:00  Evaluacion de la disfagia orofaringea
Dra. Mdnica Rocio Zavala Solares

16:00- 16:15 Criterios de cambios en la consistencia de alimentos
solidos y liquidos
Dr. Carlos Alberto Reyes Torres

16:15-16:30  Modificacion, consistencias y texturas
sin sacrificar el sabor o presentacion
Mtra. Maria Lorena Cassis Nosthas

PARTE PRACTICA

16.30-17:00  Preparaciones y modificaciones de alimentos

17:00-17:10  Resumen del dia
Dra. Sophia Eugenia Martinez Vazquez

VIERNES @ 15DE NOVIEMBRE
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SABADO

16 DE NOVIEMBRE

SALON 24 A - B (PLANTA ALTA)
09:00 - 10:30 MODULO IV

Coordina: M. en C. Luis Alberto Chi Cervera

09:00-09:20 Variabilidad genética relacionada a MASLD:
una vision evolutiva
Dr. Julio César Lara Riegos

09:20- 09:40  Estrategias para la evaluacion de la composicion
corporal, consejos practicos para el consultorio
M.N.C. Ana Paulina Herrera Lopez

09:40-10:00 Impacto de diferentes tipos de ejercicio
Dr. Manuel Antonio Cervera Cetina

10:00-10:20  Nutricién de precision en MASLD: mas alla de la
pérdida de peso
Dr. Javier Crespo Garcia

SABADO ® 16 DE NOVIEMBRE
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10:20-10:30  Preguntas y respuestas
Coordina: M. en C. Luis Alberto Chi Cervera
Participan: Dr. Julio César Lara Riegos
M.N.C. Ana Paulina Herrera Lopez
Dr. Manuel Antonio Cervera Cetina
Dr. Javier Crespo Garcia

10:30 - 12:00 MODULO V
CIRROSIS HEPATICA

Coordina: Dr. Carlos Solis Gasca

10:30-10:50 Impacto del estado nutricional en el pronéstico
del paciente con cirrosis
Dr. Aldo Torre Delgadillo *VIRTUAL*

10:50 -11:10 Abordaje nutricional de la cirrosis hepatica
desde un enfoque pragmatico
M. en C. Osvely Méndez Guerrero

11:10-11:30  Soporte nutricional en el paciente hepatépata grave
M. en C. Luis Alberto Chi Cervera

11:30-11:50  Efecto de la correccion de la sarcopenia en el curso
clinico de la cirrosis
Dr. Aldo Javier Montano Loza

11:50 - 12:00 Preguntas y respuestas
Coordina: Dr. Carlos Solis Gasca
Participan: M. en C. Osvely Méndez Guerrero
M. en C. Luis Alberto Chi Cervera
Dr. Aldo Javier Montano Loza

SABADO ® 16 DE NOVIEMBRE
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12:00 - 12:20 RECESO

12:20 - 13:50 MODULO VI
ENFERMEDADES INFLAMATORIAS

Coordina: Dra. Laura Ofelia Olivares Guzman

12:20 -12:40 Dieta y salud mental en Ell
Mental health and diet in IBD
Dra. Laurie Keefer

12:40-13:00 Aditivos y edulcorantes artificiales en Ell
Dra. Nallely Bueno Hernandez

13:00-13:20  El papel de la inmunonutricion en la Ell,
¢hay evidencia?
Dr. Jesus Kazuo Yamamoto Furusho

13:20-13:40  Soporte nutricio en las enfermedades
inflamatorias graves
Dra. Nallely Bueno Hernandez

13:40 - 13:50 Preguntas y respuestas
Coordina: Dra. Laura Ofelia Olivares Guzman
Participan: Dra. Laurie Keefer
Dra. Nallely Bueno Hernandez
Dr. Jesus Kazuo Yamamoto Furusho

SABADO ® 16 DE NOVIEMBRE
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13:50-14:00 Resumen del dia
Dra. Sophia Eugenia Martinez Vazquez

14:00 - 14:05 CLAUSURA

M. en C. Luis Alberto Chi Cervera
Dra. Maria Fernanda Huerta De la Torre
Dra. Sophia Eugenia Martinez Vazquez

SABADO @ 16 DE NOVIEMBRE
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CONSTANCIA

Podra descargar su constancia de asistente a partir del 26 de noviembre
en la pagina web de la AMG www.gastro.org.mx en la seccioén de
“Eventos Constancias”.

VALOR CURRICULAR:
Con reconocimiento de:
Consejo Mexicano de Gastroenterologia, A.C.

Comité Normativo Nacional de Medicina General

SABADO ® 16 DE NOVIEMBRE
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