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JUEVES 13 DE NOVIEMBRE

JUEVES
13 DE NOVIEMBRE

COORDINADOR GENERAL:
Aldo Flores, Lic. en Ciencias de la Comunicación

09:00 - 09:50	 MÓDULO I. ESÓFAGO Y ESTÓMAGO 

09:00 - 09:20	 ¿Por qué tengo agruras? Todo sobre el reflujo
Dr. Luis Raúl Valdovinos García

09:20 - 09:40	 Todo lo que debes saber de Helicobacter pylori
Dr. José María Remes Troche

09:40 - 09:50	 Preguntas del público

09:50 - 10:05	 RECESO

10:05 - 10:55	 MÓDULO II. INTESTINO

10:05 - 10:25	 Colitis y estrés: ¿de verdad están relacionados?
Dra. Karla García Zermeño

10:25 - 10:45	 Gluten: ¿moda o riesgo real para la salud?
Dra. Mercedes Amieva Balmori

10:45 - 10:55	 Preguntas del público

10:55 - 11:10	 RECESO



3CUIDANDO TU SALUD
DIGESTIVA VIDA

JUEVES 13 DE NOVIEMBRE

11:10 - 12:00	 MÓDULO III. HÍGADO

11:10 - 11:30	 Hígado graso: el enemigo silencioso que podemos
	 prevenir

Dr. Mauricio Lisker

11:30 - 11:50	 Hepatitis: cómo protegerte y detectar a tiempo
Dr. Mauricio Lisker

11:50 - 12:00	 Preguntas del público

12:00 - 12:30	 SESIÓN DE CIERRE

12:00 - 12:20	 Cinco hábitos sencillos para mantener tu aparato
	 digestivo sano

Dr. Luis Raúl Valdovinos García
Dr. José María Remes Troche
Dra. Karla García Zermeño
Dra. Mercedes Amieva Balmori
Dr. Mauricio Lisker

12:20 - 12:30	 CLAUSURA
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